
 

HORAIRE RÉGULIER 
SAISON 2010-2011 (Rédigé le 10 août) 

 
 

Jour      Horaire détaillé 

 
Lundi      16h30 à 17h10 : Style libre groupes 1 et 2 (avec entraîneur) 

17h10 à 17h50 : Style libre groupe 3 

      17h50 à 18h30 :  Olympiques spéciaux 

      18h30 à 18h40 : Glace 
      18h40 à 19h20 :  Style libre groupe 4  

 
Mardi      16h30 à 17h15 : Style libre groupe 1 

      17h15 à 17h55 : Danses et habiletés groupes 1 et 2 
      17h55 à 18h40 : Style libre groupe 2 

18h40 à 18h50 : Glace 

18h50 à 19h35 : Style libre groupe 3 

     19h35 à 20h20 : Style libre groupe 4 
      

 
Mercredi     16h30 à 17h15 : Style libre groupes 1 et 2 

      17h15 à 18h00 : Danses, habiletés, couples groupes 3 et 4 
      18h00 à 18h50 :  Style libre groupes 3 et 4   

 
Jeudi        16h30 à 17h15 : Style libre groupe 2 

      17h15 à 18h00 : Style libre groupe 1   

      18h00 à 18h45 : Style libre groupe 3 
18h45 à 18h55 : Glace 

18h55 à 19h35 : Danses et habiletés groupes 3 et 4 

     19h35 à 20h20 : Style libre groupe 4 
     20h20 à 20h30 : Glace 

     20h30 à 21h20 :  MAXI-GLACE (Adultes) 

 
Vendredi     16h30 à 17h10 : Style libre groupe 1 

      17h10 à 17h50 : Style libre groupe 2 
      17h50 à 19h20 : Synchronisme  

 
Samedi      7h00 à 7h50 :   Synchronisme 

7h50 à 8h50 :   Style libre groupes 3 et 4 
      8h50 à 9h00 :  Glace 

9h00 à 10h00 :  Patinage Plus groupe A 

10h00 à 10h10 : Pause 
10h10 à 11h10 :  Patinage Plus groupe B 

11h10 à 11h20 : Glace 

11h20 à 12h20 :  Patinage Plus compétition 

 

Dimanche *     14h00 à 14h40 :  Style libre groupes 1 et 2   

14h40 à 15h20 :  Style libre groupes 3 et 4 

 

* À l’exception des dates suivantes : 10 octobre, 21 novembre et 5 décembre et 13 février 


