
 

HORAIRE RÉGULIER 

SAISON 2017-2018 (rédigé le 4 août 2017) 
 

 

Jour      Horaire détaillé 
 

Lundi      16h30 à 17h50 : Groupes 1-2 

      17h50 à 18h30 :  Olympiques spéciaux  

      18h30 à 18h40 :  Glace  

      18h40 à 19h30 :  Style libre groupe 3 

      19h30 à 20h20 :  Style libre groupe 4 

20h20 à 20h30 :  glace 

20h30 à 21h20 :  adultes   

 

Mardi      16h30 à 17h15 : Groupe 1 

      17h15 à 18h00 : Groupe 2 

18h00 à 18h10 : Glace 

18h10 à 18h55 : Style libre groupe 3 

     18h55 à 19h40 : Style libre groupe 4 

     19h40 à 20h20 : Synchronisme     

 

Mercredi     16h30 à 17h15 : Groupes 1 et 2 

      17h15 à 17h25 : glace 

      17h25 à 18h50 :  Style libre groupes 3 et 4  

 

Jeudi        16h30 à 17h15 :  Groupe 2  

17h15 à 17h45 :  Groupes 1 et 2 

17h45 à 18h30 :  Groupe 1  

18h30 à 18h40 :  Glace 

18h40 à 19h25 :  Style libre groupe 3  

19h25 à 20h15 :  Danses et habiletés groupes 3-4 

20h15 à 20h25 :  Glace  

20h25 à 21h20 :  Style libre groupe 4     
 

Vendredi     16h30 à 17h10 :  Style libre groupes 3-4  

17h10 à 17h55 :  Groupe 2 

17h55 à 18h40 :  Groupe 1 

18h40 à 19h20 :  Synchronisme  
 

Samedi      6h30 à 7h50 :   Synchronisme 

7h50 à 8h00 :   Glace   

8h00 à 9h00 :  Patinage Plus 

      9h00 à 9h10 :  Pause  

9h10 à 10h10 :  Patinage Plus  

10h10 à 10h20 : pause 

10h20 à 11h20 :  Patinage Plus  

11h20 à 11h30 : Glace 

11h30 à 12h20 :  Patinage plus compétition 

12h25 à 12h40 :  hors glace patinage plus compétition  

Dimanche *  
Les heures de glace du dimanche ne sont pas allouées au C.P.A. Lévis de façon régulière. Veuillez donc consulter le 

site pour connaître les dates où il y a des pratiques.  


