Séminaire CPA Lévis et CPA St-Romuald/St-Jean

Les CPA Lévis et St-Romuald/St-Jean sont fiers de vous inviter a un séminaire de

développement des habiletés de patinage.

Une partie des frais de ce séminaire est assumée par les deux clubs.

Il s’adresse aux patineurs des programmes des cours privés et patinage synchronisé.

Groupe 1:Star1a3
Groupe 2 : Star4 et 5
Groupe 3 : Style libre juvénile, star 6 et 8

Groupe 4 : style libre pré-novice et plus, star 10 et Or

Détails de I'activité

Lieu : Aréna Municipal de Lévis
29 Rue Vincent-Chagnon, Lévis, QC G6V 675

Lors de ce séminaire, les patineurs auront la chance d’avoir .
2 P Horaire des groupes

deux (2) ateliers de 60 min sur glace avec Bruno Yvars et un Groupe 1 : 8h00 & 11h20

atelier de 60 min hors glace avec Pier-Alexandre Hudon avec Groupe 2 : 9h10 & 12h30

exercices de sauts. Groupe 3 : 13h20 a 16h40
Groupe 4 : 14h30 a 17h50

Colt :

Membres des CPA Lévis et St-Romuald/St-Jean : 25$ Les groupes sont sujet &

Patineurs de I'extérieur : 40$ _Chan,ge_mem selon les
inscriptions.

Lien d’inscription :
https://bit.ly/30CrdoV
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