Club de Patinage Artistique de Lévis Inc.
36, rue Valére-Plante, Lévis (Québec) G6V 625

_ PATINAGE PLUS
DEBUT DE SAISON 2026-2027

Lieu des activités

Les activités réguliéres du C.P.A. Lévis ont lieu le samedi matin, 8 FARENA ANDRE LACROIX,
7300 Bd Guillaume-Couture, Lévis, QC G6V 674.

DATES IMPORTANTES :
12 septembre 2026 : Début des cours :

26 septembre : Réunion d'information pour les parents, durant les heures de cours.

10 octobre 2026 : Pas de cours, di a la tenue de la Compétition Invitation Carole
Gauthier tenue par notre club.

12 décembre 2026: - Dernier cours avant les Fétes
- Findes cours pour les 3 et 4 ans inscrits pour
'automne seulement

20 mars 2027 : Fin des cours reguliers du Patinage plus

Les patineurs de 3-4 ans qui n'ont pas suivi une session de cours compléte au C.P.A. Lévis
(automne ou hiver) ont un cours d’'une demi-heure par semaine.

D’autres informations seront diffusées durant la saison, soit par courriel, sur le site
www.cpalevis.org , ou sur Facebook . https://www.facebook.com/cpalevis/

Tenue vestimentaire et équipement

-Des patins bien aiguisés. (Les patins neufs ne sont pas aiguisés au moment de l'achat)

-Un casque de hockey homologué CSA (obligatoire)
-Des gants (obligatoires)

-Des protége-lames rigides sont suggérés.
-Un pantalon imperméable pour les patineurs qui peuvent tomber souvent sur la glace

-Un chandail ou un manteau sans capuchon



http://www.cpalevis.org/
https://www.facebook.com/cpalevis/

Fonctionnement de I’activité

A votre ammivée, vous prenez, sur 'une des tables, la cocarde de votre enfant. Vous l'installez sur son
vétement. Cela l'identifie et indique son groupe.

Lors de la séance de cours, il est recommandé qu'un parent, ou un autre responsable de 'enfant
demeure a l'aréna. Cela facilite la tache des responsables au cas ou un enfant se blesse ou est
malade, en plus de permettre aux parents de suivre les progrés de leur enfant.

CONSIGNE IMPORTANTE

Aucun parent n'est admis de l'autre coté des portes (au bord de la glace). Seuls les bénévoles
désignés peuvent y accéder. Les parents doivent s’asseoir dans les gradins.

Si votre enfant présente un probléme de santé particulier et que vous croyez pertinent d’en informer
les responsables, veuillez nous écrire a cet effet : cpalevis@hotmail.com

Demande d’aide

A certains moments, durant la saison, nous aurons besoin de parents bénévoles pour
diverses taches.

Vous étes donc invités a donner votre nom en écrivant a I'adresse cpalevis@hotmail.com,
ou en vous informant sur place auprés des responsables.

Personnes responsables du Patinage plus :

Virginie Pouliot-Roberge, entraineure
Lucie Deschenes, bénévole responsable

Pour informations : cpalevis@hotmail.com

ACHAT ET VENTE D’ARTICLES DE PATINAGE USAGES

Pour ceux qui cherchent a acheter ou a vendre des articles de patinage, vous pouvez
consulter le groupe Facebook Bazar CPA Lévis :

https://www.facebook.com/groups/527251277716983

BIENVENUE A TOUS ET BONNE SAISON DE PATINAGE !
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