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Horaire spécial  
Samedi 1er au 10 mars 2025 

 
Samedi 1er mars 
Aréna André Lacroix (Lauzon) 
Horaire régulier 
12h40 à 13h20 :  Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé 
 
Dimanche 2 mars 
Aréna André Lacroix (Lauzon) 
Horaire régulier 
 
Lundi 3 mars 2025 
Aréna André Lacroix (Lauzon) 
8h30 à 9h15 :   Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé 
9h15 à 10h10 :   STAR 4 et 5 
10h10 à 11h00 :  STAR 1 à 3 
11h00 à 11h10 :  Glace 
11h10 à 12h00 :  STAR 4 et 5 
12h00 à 12h50 :  STAR 6 et plus 
12h50 à 13h00 : Glace 
13h00 à 13h50 :  STAR 6 et plus 
15h30 à 17h20 :  synchronisme 
 
Aquaréna de Charny 
8h00 à 9h30 :   Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé  
9h30 à 10h20 :   STAR 1 à 3  
10h20 à 10h30 :  Glace  
10h30 à 11h30 :  STAR 4 et 5  
11h30 à 12h50 :  STAR 6 et plus  
 
Mardi 4 mars 2025 
Aréna André Lacroix (Lauzon) 
8h30 à 9h15 :   Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé 
9h15 à 10h10 :   STAR 4 et 5 
10h10 à 11h00 :  STAR 1 à 3 
11h00 à 11h10 :  Glace 
11h10 à 12h00 :  STAR 4 et 5 
12h00 à 12h50 :  STAR 6 et plus 
12h50 à 13h00 :  Glace 
13h00 à 13h50 :  STAR 6 et plus 
15h30 à 16h20 : Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé (la présence de l’entraîneur est obligatoire) 
À parƟr de 16h30 :  horaire régulier 
20h15 à 21h20 :  Synchronisme 
 
Aquaréna de Charny 
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8h00 à 9h30 :   Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé 
9h30 à 10h20 :   STAR 1 à 3  
10h20 à 10h30 :  Glace  
10h30 à 11h30 :  STAR 4 et 5  
11h30 à 12h50 :  STAR 6 et plus 
14h00 à 15h00 :  STAR 6 et plus 
15h00 à 15h10 :  Glace  
15h10 à 16h00 : Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé 
16h00 à 16h50 :  STAR 4 et 5 
 
Mercredi 5 mars 2025 
Aréna André Lacroix (Lauzon) 
9h30 à 10h50 : Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé (la présence de l’entraîneur est obligatoire) 
12h30 à 13h50 : Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé (la présence de l’entraîneur est obligatoire) 
15h30 à 16h50 : Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé (la présence de l’entraîneur est obligatoire) 
 
Aquaréna de Charny 
8h00 à 9h30 :   Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé 
9h30 à 10h20 :   STAR 1 à 3  
10h20 à 10h30 :  Glace  
10h30 à 11h50 :  STAR 4 et 5  
14h00 à 15h00 :  STAR 6 et plus  
15h00 à 15h10 :  Glace  
15h10 à 16h00 :  STAR 6 et plus 
16h00 à 16h50 :  STAR 4 et 5  
 
Jeudi 6 mars 2025 
Aréna André Lacroix (Lauzon) 
8h30 à 9h15 :   Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé 
9h15 à 10h10 :   STAR 4 et 5 
10h10 à 11h00 :  STAR 1 à 3 
11h00 à 11h10 :  Glace 
11h10 à 12h00 :  STAR 4 et 5 
12h00 à 12h50 :  STAR 6 et plus 
12h50 à 13h00 :  Glace 
13h00 à 13h50 :  STAR 6 et plus 
15h30 à 16h20 : Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé (la présence de l’entraîneur est obligatoire) 
 À parƟr de 16h30 : horaire régulier 
 
Aquaréna de Charny 
8h00 à 9h30 :   Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé 
9h30 à 10h20 :   STAR 1 à 3  
10h20 à 10h30 :  Glace  
10h30 à 11h30 :  STAR 4 et 5  
11h30 à 12h50 :  STAR 6 et plus 
14h00 à 15h00 :  STAR 6 et plus 
15h00 à 15h10 :  Glace  
15h10 à 16h00 :  Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé 
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16h00 à 16h50 :  STAR 4 et 5 
 
Vendredi 7 mars 2025 
Aréna André Lacroix (Lauzon) 
8h30 à 9h15 :   Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé 
9h15 à 10h10 :   STAR 4 et 5 
10h10 à 11h00 :  STAR 1 à 3 
11h00 à 11h10 :  Glace 
11h10 à 12h00 :  STAR 4 et 5 
12h00 à 12h50 :  STAR 6 et plus 
12h50 à 13h00 :  Glace 
13h00 à 13h50 :  STAR 6 et plus 
15h30 à 16h20 : Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé (la présence de l’entraîneur est obligatoire) 
À parƟr de 16h30 :  horaire régulier 
 
Aquaréna de Charny 
8h00 à 09h30 :   Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé 
9h30 à 10h20 :   STAR 1 à 3  
10h20 à 10h30 :  Glace  
10h30 à 11h30 :  STAR 4 et 5 
11h30 à 12h50 :  STAR 6 et plus 
14h00 à 15h00 :  STAR 6 et plus 
15h00 à 15h10 :  Glace  
15h10 à 16h00 :  Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé 
16h00 à 16h50 : STAR 4 et 5 
 
Samedi 8 mars  
Aréna André Lacroix (Lauzon) 
Horaire régulier 
12h40 à 13h20 :  synchronisme 
 
Dimanche 9 mars  
Aréna André Lacroix (Lauzon) 
Horaire régulier 
 
Lundi 10 mars 
Aréna André Lacroix (Lauzon) 
8h30 à 9h15 :   Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé 
9h15 à 10h10 :   STAR 4 et 5 
10h10 à 11h00 :  STAR 1 à 3 
11h00 à 11h10 :  Glace 
11h10 à 12h00 :  STAR 4 et 5 
12h00 à 12h50 :  STAR 6 et plus 
12h50 à 13h00 :  Glace 
13h00 à 13h50 :  STAR 6 et plus 
15h30 à 16h20 : Libre pour tous les paƟneurs inscrits au privé (la présence de l’entraîneur est obligatoire) 
À parƟr de 16h30 : horaire régulier 


