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Horaire spécial  
Lundi 22 janvier au 4 février 2024 

 
L’horaire régulier n’est pas en vigueur pour cette période. Il est important de s’assurer qu’un 
entraîneur sera présent ou un parent pour surveiller. Certaines périodes sont séparées par 
entraîneur plutôt que par niveau. Cependant, il n’est pas garanti que l’entraîneur sera présent. 
 
IMPORTANT : Les période à 6h30 sont le matin.  
 
Lundi 22 janvier 2024  Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : groupes 1-2-3 

Aréna de Lévis  6h30 à 7h20 : synchronisme 
 
Aréna de Lauzon  16h00 à 16h50 : groupes 1-2-3 

 
Il y a possibilité de réserver une place sur les heures du CPA St-Romuald en soirée au vieil aréna de St-Romuald auprès de 
Virginie Pouliot-Roberge. 
 
Mardi 23 janvier 2024  Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : élèves de Virginie P-R, Virginie C et Laurence  

Aréna de Lévis  6h30 à 7h20 : élèves de Marie-Josée, Chantal et Sanders 
 
Aréna de Lauzon  16h00 à 16h50 : groupes 1-2-3 

 
Mercredi 24 janvier 2024  Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : groupes 1-2-3 

Aréna de Lévis  6h30 à 7h20 : synchronisme 
 
Aréna de Lauzon  16h00 à 16h50 : groupes 1-2-3 

 
Il y a possibilité de réserver une place sur les heures du CPA St-Romuald en soirée au complexe 2 Glaces Honco auprès de 
Virginie Pouliot-Roberge. 

 
Jeudi 25 janvier 2024   Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : groupes 1-2-3 
 
Vendredi 26 janvier 2024  Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : groupes 1-2-3 

Aréna de Lévis  6h30 à 7h20 : synchronisme 
 

Samedi 27 janvier 2024  Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : groupes 1-2-3 
Aréna de Lévis  6h30 à 7h20 : synchronisme 

 
Il y a possibilité de réserver une place sur les heures du CPA St-Romuald au complexe 2 Glaces Honco auprès de Virginie 
Pouliot-Roberge. 
 
Dimanche 28 janvier 2024  Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : élèves de Virginie P-R, Virginie C et Laurence  

Aréna de Lévis  6h30 à 7h20 : élèves de Marie-Josée, Chantal et Sanders 
 
Il y a possibilité de réserver une place sur les heures du CPA St-Romuald en journée au vieil aréna de St-Romuald auprès 
de Virginie Pouliot-Roberge. 



Page 2 de 2 
 

 
 
Lundi 29 janvier 2024  Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : élèves de Virginie P-R, Virginie C et Laurence 

Aréna de Lévis  6h30 à 7h20 : synchronisme 
 
Aréna de Lauzon  16h00 à 16h50 : groupes 1-2-3 

 
Il y a possibilité de réserver une place sur les heures du CPA St-Romuald en soirée au vieil aréna de St-Romuald auprès de 
Virginie Pouliot-Roberge. 
 
Mardi 30 janvier 2024  Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : élèves de Virginie P-R, Virginie C et Laurence 

Aréna de Lévis  6h30 à 7h20 : élèves de Marie-Josée, Chantal et Sanders 
 
Aréna de Lauzon  16h00 à 16h50 : groupes 1-2-3 

 
Mercredi 31 janvier 2024  Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : groupes 1-2-3 

Aréna de Lévis  6h30 à 7h20 : synchronisme 
 
Aréna de Lauzon  16h00 à 16h50 : groupes 1-2-3 
 

Jeudi 1re février 2024   Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : groupes 1-2-3 
 
Vendredi 2 février 2024  Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : groupes 1-2-3 

Aréna de Lévis  6h30 à 7h20 : synchronisme 
 

Samedi 3 février 2024  Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : groupes 1-2-3 
Aréna de Lévis  6h30 à 7h20 : synchronisme 

 
Dimanche 4 février 2024  Aréna de Lauzon  6h30 à 7h20 : élèves de Virginie P-R, Virginie C et Laurence 

Aréna de Lévis  6h30 à 7h20 : élèves de Marie-Josée, Chantal et Sanders 
 
Il y a possibilité de réserver une place sur les heures du CPA St-Romuald en journée au vieil aréna de St-Romuald auprès 
de Virginie Pouliot-Roberge. 
 
 


